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1. Stada framkvaemdaaaetlunar

um uppbyggingu
hjukrunarheimila

Heildarfjoldi hjakrunarryma a landinu i lok ars 2025 var 3.062 hjakrunarrymi,
b.m.t. baedi almenn og sérhaefd rymi en par ad auki voru 113 dvalarrymi. Um 725
einstaklingar voru pa a bidlista eftir hjukrunarrymum og var medalbidtimi a
landsvisu 148 dagar sem er verulega umfram 90 daga markmid stjornvalda.

I peirri framkveemdaazetlun sem hér er kynnt og neer til arabilsins 2026-2030 er
ad finna alls 1.507 hjukrunarrymi sem skiptast pannig ad byggd verda 1.355 ny rymi
0g adstada verdur baett 1 152 rymum. Ef azetlunin gengur eftir munu baetast vid
897 ny rymi a hofudborgarsvaedinu. Til vidbotar eru 146 ny rymi a Nordurlandi,
140 a Sudurnesjum, 72 a Sudurlandi, 60 a Vesturlandi, 20 a Vestfjoroum og 20 a
Austurlandi. pegar fjolgun hjakrunarryma samkvaemt framkvaemdaaaetluninni er
sett 1 samhengi vid metna porf a hverju ari samkvaemt spam
heilbrigdisraduneytisins sést ad gert er rad fyrir ad bidlistar minnki jafnt og pétt
naestu arin, sbr. toflu 9 i skyrslunni. Um afar metnadarfull markmid er ad raeda og
aformin  ymsu had, svo sem skipulagshrada 1 sveitarfelogum, hrada i
Utbodsferlum og uppbyggingarhrada. Gangi aformin eftir er gert rad fyrir ad arin
2029 og 2030 verdi stadan ordin pannig ad taeplega 100 einstaklingar verdi i
svokolludum bidrymum padan sem peir fara afram a hjakrunarheimili og ad fjoldi
beirra sem eru a bidlista og ekki i bidrymum verdi kominn nidur i nall.

Samhlida uppbyggingu hjakrunarryma er mikilvaegt ad pjonusta vid aldrada sé
heildsteed og taki mid af porfum peirra til ad geta bdid sem lengst heima. Ymiss
konar pjonusta parf ad vera fyrir hendi ma. oflug heilsugaesla,
heilbrigdispjonusta sem veitt er i heimahisum, dagdvol, félagsleg pjonusta
sveitarfélaga og pjonustuibldir auk heilsueflingar, forvarna og fraedslu. 1 pvi
samhengi ma nefna verkefnid Gott ad eldast sem gengur m.a. (t a ad finna gddar
lausnir sem sampaetta félags- og heilbrigdispjonustu fyrir eldra folk.
Studningsirraedi af pessu tagi eru naudsynleg til ad efla og stydja vid sjalfstaeda
blsetu aldradra og fresta eda koma i veg fyrir flutning a hjakrunarheimili.
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Helstu afangar sidastlidid ar

Malefni hjokrunarheimila fluttust til felags- og hisnaedismalaraduneytisins pann

15. mars 2025. Fjorum dogum sidar var tilkynnt um ad samkomulag vaeri i hofn

milli rikis og sveitarféelaga um abyrgdarskiptingu a uppbyggingu hjikrunarheimila.

[ kjolfarid for af stad mikil vinna i félags- og hisnaedismalaraduneytinu og
heilbrigdisraduneytinu vid ad forgangsrada verkefnum:

NG pegar hefur fyrsta skoflustungan verid tekin ad nyju
hjakrunarheimili T Asi 1 Hveragerdi.

Framkvamdum verid ytt ar vor vid Nautholsveg i Reykjavik.
Samkomulag verid undirritad um nytt hjokrunarheimili i pursaholti a
Akureyri.

Kyrrstada verid rofin um hjukrunarheimili a Husavik.

Samkomulag undirritad um prefoldun hjakrunarryma i Mosfellsbae.
Skoflustunga verid tekin ad staekkun hjukrunarheimilisins i Soltani i
Reykjavik.

Nytt hjakrunarheimili opnad i Bodapingi i KOpavogi.

Viljayfirlysing undirritud um nytt hjakrunarheimili i Kaldarseli i
Hafnarfirdi.

Nytt hjakrunarheimili opnad a Nesvollum i Reykjanesbae.

Pa er gert er rad fyrir ad nytt heimili i Urdarhvarfi i Kdpavogi verdi tekid i notkun
innan skamms. Jafnframt er gert rad fyrir ad nytt hjukrunarheimili verdi tekio i

notkun a Hofn 1 Hornafirdi a naesta ari. Ad ollu samanlogdu er baid ad opna eda
koma 1 farveg samtals 846 hjukrunarrymum fra pvi 15. mars sidastlidinn, par af

720 nyjum hjakrunarrymum.



3.

Breytt fyrirkomulag vid

uppbyggingu
hjakrunarheimila

1 14. tolulid stefnuyfirlysingar rikisstjornarinnar fra 21. desember 2024 kemur fram

ad rikisstjornin muni leida pjodaratak i umonnun eldra folks, m.a. med pvi ad

fjolga hjukrunarrymum. 1 pessari framkvaemdaaaetlun eru sett fram metnadarfull

aform um uppbyggingu hjukrunarryma. Til ad pau geti ordid ad veruleika hafa

verid gerdar nokkrar lykilbreytingar a fyrirkomulagi malaflokksins. Hluti pessara

breytinga a raetur ad rekja til skyrslu sem fjarmala- og efnahagsraduneytid og

heilbrigdisraduneytid gafu Gt i lok ars 2023 og ber heitid Breytt fyrirkomulag

fasteigna vegna hjukrunarheimila, og hafa paer lagt grunn asamt fleiri pattum ad

aframhaldandi proun malaflokksins. Hér a eftir verdur gerd grein fyrir helstu

breytingunum.

Sett hefur verid a laggirnar radherranefnd um oldrunarpjonustu med
bad ad markmidi ad auka samrad og samhafingu medal peirra
raduneyta sem vinna ad oldrunarpjonustu innan Stjornarradsins.
Nefndinni er a&etlad ad vera vettvangur fyrir stefnumotun og umraedur um
adgerdir a svidi félags- og heilbrigdispjonustu er vardar eldra folk.
Forsaetisradherra, fjarmala- og efnahagsradherra, félags- og
hdsnadismalaradherra og heilbrigdisradherra eiga fast sati i nefndinni.
Adrir radherrar sitja fundi nefndarinnar eftir porfum, samkvaemt
akvordun forsaetisradherra sem styrir nefndinni.

A fundi radherranefndarinnar 4. april sl. var akvedid ad koma a fot
sérstokum styrihopi um uppbyggingu hjukrunarryma. Styrihopurinn
hefur pad hlutverk ad tryggja eftirfylgni med aherslum stjornvalda i
uppbyggingu hjdkrunarheimila og upplysa radherranefndina og
vidkomandi raduneyti um framgang verkefna arsfjordungslega, med
framlagningu stoduskyrslna. Styrihopurinn starfar undir forystu félags-
og hidsnaedismalaraduneytis med fulltrtum fra forsaetisraduneytinu,
fiarmala- og efnahagsraduneytinu, heilbrigdisraduneytinu og Sjdkra-
tryggingum TIslands. Med hopnum vinna verkefnisstjorar fra FSRE
(Framkvaemdasyslan - Rikiseignir) og sérfredingar Gr félags- og
hlsnadismalaraduneytinu.

Fjarmognun hjakrunarheimila byggir n0 a skyrri adgreiningu annars
vegar hlUsnadis og hins vegar reksturs og hjukrunarpjonustu. Med
forsetalrskurdi nr. 5/2025 fluttust malefni aldradra, par a medal
uppbygging hjakrunarheimila, fra heilbrigdisraduneytinu yfir til félags-
og husnadismalaraduneytisins. Eftir breytingarnar fer félags- og
hldsnadismalaraduneytid med hlasnadispattinn  en  heilbrigdis-
raduneytid med heilbrigdispjonustuna og rekstur hjukrunarheimilanna.

pann 19. mars 2025 var undirritad samkomulag milli rikisins og
Sambands islenskra sveitarfelaga um breytta abyrgdarskiptingu
vardandi uppbyggingu hjukrunarheimila. Fyrra fyrirkomulag, sem
byggdist a sameiginlegu eignarhaldi rikis og sveitarfélaga (oftast i
hlutfollunum 85/15), var par med afnumid. Samkomulagid var sidar
logfest med logum um breytingu a logum um heilbrigdispjonustu og
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lo6gum um malefni aldradra (abyrgdarskipting a uppbyggingu
hjikrunarheimila) nr. 40/2025 sem toku gildi 16. juni 2025. Med bvi var
logfest sU breyting ad abyrgd a uppbyggingu hjukrunarheimila feerist
alfario yfir a rikio.

NG er stefnan ad gefa sjalfseignarstofnunum, fasteignafélogum og
0drum sérhaeféum adilum kost a ad byggja og reka fasteignir undir
hjakrunarheimili a grundvelli Gtboda sem leida til hagstaedustu Gtkomu
fyrir rikid, ad teknu tilliti til gaeda og kostnadar. Annars vegar a grundvelli
markadskannana vegna fyrirliggjandi hdsnaedis (hdsnaedi sem unnt er
ad breyta 1 hjdkrunarheimili) og hins vegar & {tbodum eftir
[60althlutanir sveitarféelaga sem grundvallast a endurgjaldslausri
Gthlutun slikra 16da til rikisins, en rikid greidir hins vegar
gatnagerdargjold.

Loks ma nefna ad fjarfestingar- og leiguheimildir (fjarveitingar) vegna
bygginga nyrra hjukrunarheimila fluttust yfir til félags- og
hlsnadismalaraduneytisins a grundvelli fyrrgreinds forsetalrskuroar
sem og vegna endurbota a hjakrunarheimilum par sem porf krefur.
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4. Forsendur parfagreiningar
fyrir fjolda hjukrunarryma

Fra arinu 2021 hefur heilbrigdisraduneytid unnid arlega greiningu a porf fyrir
fiolda hjukrunarryma fyrir hvert heilbrigdisumdaemi. Greiningin er byggd a
gognum fra Hagstofu Islands um mannfjoldaspar og gdgnum fra embaetti
landlaeknis um aldursdreifingu og dvalartima ibda a hjukrunarheimilum asamt
bidtima eftir Gthlutudu hjakrunarrymi. T greiningunni er gengid Gt fra pvi ad
hjakrunarrymi verdi afram notud a sama hatt og na er gert, p.e. ad sama hlutfall
aldurshopa 1 hverju heilbrigdisumdaemi hafi porf fyrir hjukrunarrymi og ad
dvalartimi & hjukrunarheimili verdi sambaerilegur vid pad sem n er. T byrjun ars
2025 bjuggu txeplega sex prosent landsmanna 67 ara og eldri a hjukrunarheimili
og um 15% einstaklinga 80 ara og eldri.

Vid mat a porf fyrir fjolda hjakrunarryma i hverju heilbrigdisumdaemi er auk pess
midad vid ad bidtimi eftir hjukrunarrymi skuli ekki vera lengri en 90 dagar fra pvi
ad faerni- og heilsumat hefur verid sampykkt. Sem skref i att ad pvi markmidi
hefur verid stefnt ad pvi ad 75% bpeirra sem eru a bidlista fai Gthlutad
hjakrunarrymi innan 90 daga.

Sé horft til framtidar ma atla ad samhlida lengri liftima verdi folk lengur vid goda
heilsu og pvi eru bundnar vonir vid ad hlutfall aldradra sem purfa ad flytjast a
hjakrunarheimili verdi laegra en pad er i dag. Einstaklingum i pessum aldurshopi
mun aftur a moti fjolga.

4.1 Bidtimi eftir hjuokrunarrymi

Biotimi eftir hjukrunarrymi er mislangur eftir heilbrigdisumdamum, hvort heldur
sem horft er til medaltals eda midgildis. T arsbyrjun 2025 var bidtiminn lengstur i
Heilbrigdisumdami Nordurlands sé horft til medaltals, en a hofudborgarsvaedinu
sé itid til midgildis. A landsvisu var vegin medalbid 148 dagar, en vegid midgildi
synir ad helmingur einstaklinga a bidlista haféi fengid Gthlutad hjakrunarrymi
innan 116 daga. Nyrri tolur liggja ekki fyrir.

Mars 2026



Mynd 1. Bidtimi eftir hjukrunarheimili i dogum i arsbyrjun 2025
Bidtimi i dogum 116

® Medalbid ibla ®Midgildi bidar iblia © 65% mork bidar ibla ®75% mérk bidar ibia

Dagar

283
228 225
. 220
188
172
152
142 146
134 1l 138 125 127
9 108
b4 67 g8 59
41
L m

Austurland Hafudborgarsvaedid Nordurland Sudurland Sudurnes Vestfirdir

HailhrinAiciimAami

A'mynd 1hér ad ofan ma sja medalfjolda daga 1 bid fyrir hvert heilbrigdisumdaemi,
midgildi, hamarksfjolda daga i bid hja annars vegar 65% einstaklinga a bidlista
og hins vegar 75%. bannig ma sja ad a Sudurnesjum var medalbiotimi 146 dagar
en midgildi 108 dagar i bid. Um 65% peirra sem voru a bidlista komust a
hjakrunarheimili innan 127 daga og 75% innan 225 daga.

Mynd 2. Dreifing medalbidar i dogum eftir hjikrunarrymi a landsvisu i
arsbyrjun 2025

148
Medalbidtimi

10
25% mérk bidtima

125 144 163 183 202 221

Dreifing medalbidar eftir hjukrunarheimili

A mynd 2 sést ad a landsvisu fengu 25% einstaklinga a bidlista Gthlutad
hjakrunarrymi innan 10 daga i arsbyrjun 2025 og ad 75% morkin voru 219 dagar,
sem pydir ad fjordungur peirra sem fékk tthlutad hjukrunarrymi aridé 2024 beid
lengur en 219 daga.

Ojofn dreifing bidtima kann ad hafa ymsar skyringar. Mikill skortur a
hjakrunarrymum getur leitt til pess ad einungis peir einstaklingar sem metnir eru
i brynni porf fai Gthlutad rymi, medan adrir purfi ad bida jafnvel mun lengur en
90 daga. ba geta einstaklingar einnig ilengst a bidlista ef peir eru ekki reidubdnir
til ad piggja rymi pegar pad bydst. Vegna pessa getur einstaklingur sem hafnar
rymi, jafnvel oftar en einu sinni, pannig verid a bidlista i langan tima. Slikt skekkir
myndina af bidlistum, einkum i minni sveitarfélogum og heilbrigdisumdamum.
pannig geta fair einstaklingar haft mikil ahrif a tolfraedina og parfagreining pvi
skekkst verulega. Af pessum sokum er naudsynlegt ad bera saman midgildi og
medaltal bidtima a hverjum stad. Frambod a annarri pjonustu til aldradra, s.s.

116
Midgildi

219
75% mork bidtima

148

Vegid midgildi 4 landsvisu Vegin medalbid a landsvisu

Vesturland

222
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heimahjukrun, heimapjonustu, dagdvol og heimsendum mat, hefur einnig mikil
ahrif a porf aldradra fyrir dvol @ hjukrunarheimilum.

4.2 Dvalartimi

Dvalartimi ibGa a hjukrunarheimilum hefur styst undanfarin ar, med aukinni
aherslu a sjalfstaeda blsetu aldradra i heimahdsum og aukinni pjénustu utan
stofnana. Ef frambod stodpjonustu utan stofnana er naegilegt til ad maeta porfum
ibla viokomandi sveitarfélags, ma vanta pess ad flutningur a hjakrunarheimili
eigi sér ekki stad fyrr en porf er a faglegri umonnun allan solarhringinn og verdur
dvalartimi a hjakrunarheimili pvi einungis faein misseri fyrir lifslok.

Midgildi dvalartima i hjakrunarrymiiarsbyrjun 2025 var 1,8 ar a landsvisu en vegio
medaltal 2,4 ar. Dvalartimi er breytilegur eftir heilbrigdisumdaemum eins og sja
ma a mynd 3. Myndin synir lengd blsetu peirra ibla sem létust eda Utskrifudust
af hjakrunarheimili arid 2024, skipt nidur eftir heilbrigdisumdamum.

Mynd 3. Lengd bisetu (ar) peirra iba sem létust eda utskrifudust af
hjakrunarheimilum arid 2024

Lengd busetu i arum fyrir valid ar

® Medaltal lengdar busetu @ Midgildi lengdar busetu

. 26 2-3 hhh.h

Vesturland Vestfirdir Sudurnes Sudurland Nordurland Hofudborgarsvaedid Austurland
Heilbrigdisumdaemi

Eins og sja ma er dvalartimi mismunandi eftir heilbrigdisumdamum og i
flestum tilvikum er talsverdur munur a midgildi og medaltali. | famennari
heilbrigdisumdamum parf [itid til svo medaltal skekkist og pvi getur midgildio
gefid raunhaefari mynd.

Mars 2026

1



Mars 2026

43 Mannfjoldaspa

A mynd 4 er birt mannfjoldaspa Hagstofu islands fyrir iba 80 ara og eldri til
arsins 2040.

Mynd 4. Mannfjoldaspa Hagstofu islands fyrir fjolda ibiia 80 ara fram til 2040

Mannfjoldi og spa
Spaafbrigdi ®Spa: midgildi
30,000

25,000
20,000

15,000

2026 2028 2030 2032 2034 2036 2038 2040

Eins og sja ma a myndinni mun fjoldi ibGa 80 ara og eldri teeplega tvofaldast fram
til 2040 ef spar ganga eftir. Ljost ma vera ad veruleg fjolgun hjakrunarryma naegir
ekki ein og sér til ad maeta porf aldradra fyrir pjonustu. porf er & gddu samstarfi
rikis og sveitarfélaga og fjolbreyttri pjonustu vid aldrada til ad maeta pessari
proun.

A myndum 5 og 6 hér ad nedan ber ad lita mannfjoldaspa fyrir aldurshopinn 67
ara og eldri annars vegar og 80 ara og eldri hins vegar a timabili framkveemda-
aatlunarinnar.

Mynd 5. Mannfjoldaspa Hagstofu islands fyrir fjolda ibda 67 ara og eldri fra

2025-2030

Mannfjoldi og spa
Spaafbrigdi ®Spa: midgildi

58,000

56,000

2025 2026 2027 2028 2029 2030
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Eins og sja ma a mynd 5 verdur fjolgun i hopi ibla 67 ara og eldri talsverd a
neestu arum. A mynd 6 ma sja fjélgun 1 hopi ibla 80 ara og eldri, sem er
fiolmennastur a hjakrunarheimilum landsins.

Mynd 6. Mannfjoldaspa Hagstofu islands fyrir fjolda ibiia 80 ara og eldri fra
2025-2030

Mannfjoldi og spa
Spaafbrigdi ® Spa: midgildi

19,000
18,000
17,000
16,000

15,000
2025 2026 2027 2028 2029 2030

4.4 Spaum reiknada porf hjukrunarryma

A mynd 7 hér ad nedan ma sja aeetladan fjolda hjakrunarryma fyrir spaarid 2030
sem og porfina midad vid 65% og 75% mork dreifingar bidtima (p.e. ad 65% og
75% einstaklinga med sampykkt faerni- og heilsumat fai hjakrunarrymi innan 90
daga). parfagreiningin byggir a gognum um bid- og dvalartima og aldursdreifingu
fra arsbyrjun 2025, en adrar upplysingar voru uppfaerdar i ndvember 2025.
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Mynd 7. Spa um reiknada porf heilbrigdisumdaema vegna hjikrunarryma fyrir
spaarid 2030

Spa umreiknada porf heilbrigdisumdaema vegna hjukrunarryma fyrir 4rid 2030

3000

2675
256&621

2500
2000
1500
1000
541578 590
500 375 389
311
250 184
160 I 27 1 7 120 139 150
. L] | - L]

Hofudborgarsvaedid Sudurnes Vesturland Vestfirdir Nordurland Austurland

486 503

Sudurland

Aaettaéurﬂoldi hjukrunarryma B Porf m.v. 65% mork dreifingar bidtima B Porf muv. 75% mork dreifingar bidtima

I lok ars 2030 ma gera rad fyrir ad heildarfjoldi hjukrunarryma verdi 4.417 eins og
nanar er vikid ad sidar i skyrslunni, en skv. spa um reiknada porf pyrftu
hjakrunarrymin ad vera ramlega 4500 til pess ad markmid um ad 75%
einstaklinga med sampykkt faerni- og heilsumat fai hjukrunarrymi innan 90 daga
naist.

Eins og sja ma a mynd 7 maetti eetla ad hofudborgarsvaedid og Sudurnesin vaeru
med rymi umfram porf i lok arsins 2030, en pad skyrist af pvi ad sérhaefd
hjakrunarrymi, s.s. endurhafingarrymi, hjakrunarrymi fyrir einstaklinga med
fiolpaettan vanda, truflandi hegdunareinkenni eda o6venju miklar hjakrunarparfir
sem pjona landinu oOllu verda ad storum hluta a hofudborgarsvaedinu eda i
nagrenni vid pad.

pess ber loks ad geta ad fjoldatolur um hjakrunarrymi geta verid nokkud
breytilegar og radast m.a. af stadbundinni porf og adstedum hverju sinni.
parfagreiningu parf pvi ad framkvaema reglulega.

45 Stada oldrunarpjonustu i dag

Haustid 2025 voru almenn hjakrunarrymi 2.867, sértaek hjukrunarrymi 195,
dvalarrymi 113 og dagdvalarrymi 830 a landsvisu. Hér a eftir ma sja hvernig pessi
rymi dreifast um heilbrigdisumdaemi landsins og hver stada dldrunarpjonustu
utan stofnana er a hverju svaedi fyrir sig.

Mars 2026
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Tafla 1. Heilbrigdisumdaemi hofudborgarsvaedisins

Mars 2026

Hoéfudborgarsvaedi Hjukrunarrymi| Sértaek hjukrunarrymi |Dvalarrymi| Dagdvalarrymi
Gardabeer 60 0 0 20
Hafnarfjorour 270 39 0 74
Koépavogur 177 0 0 80
Mosfellsbaer 35 0 0 9
Reykjavik 1.058 88 0 388
Seltjarnarnes 40 0 0 24
Samtals 1.640 127 0 595
Misjafnt er hvernig heimapjonusta er veitt a hofudborgarsvaedinu.

Reykjavikurborg veitir sampaetta heimapjonustu 1 Reykjavik, p.e. badi

heimahjukrun og heimastudning, auk endurhafingar i heimahdsi. bar er einnig

starfraekt SELMU-teymi hjakrunarfraedinga og laekna sem hefur pad markmid ad

efla heilbrigdispjonustu vid folk sem notar heimahjukrun og verdur fyrir

skyndilegum veikindum eda versnun a heilsufari. Tilgangurinn er ad forda folki

fra innlogn a bradamottoku vegna veikinda sem haegt er ad medhondla heima

fyrir. Teymid er radgefandi bakland fyrir starfsfolk heimahjukrunar sem lidur i

eflingu heilbrigdispjonustu vid notendur heimahjakrunar. Heimahjukrun

Reykjavikurborgar veitir pjonustu allan sélarhringinn og sér um naeturpjonustu a

Ollu hofudborgarsvaedinu. Auk pess sinnir heimahjdkrun Reykjavikurborgar

ibGum a Seltjarnarnesi.

Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins veitir heimahjakrun i Hafnarfirdi, Gardabae og

Kopavogi. bar er pjonusta i bodi allan solarhringinn, en naeturpjonusta er veitt i

samvinnu vid Reykjavikurborg. bar er ekki um sampaetta pjonustu ad raeda, en

baejarfélogin sja um veitingu heima- og studningspjonustu.

Hjakrunarheimilid Eir sér um veitingu sampaettrar heimahjdkrunar og -pjonustu

i Mosfellsbae.

Tafla 2. Heilbrigdisumdami Sudurnesja

Heilbrigdisumdaemi Sudurnesja |Hjukrunarrymi| Sérteek hjukrunarrymi |Dvalarrymi| Dagdvalarrymi
Reykjanesbeer 110 0 0 33
Sudurnesjabeaer 0 0 0 9
Samtals 110 0 0 42

Heilbrigdisstofnun Sudurnesja sinnir heimahjukrun a Sudurnesjum alla daga fra

kl. 8:00-23:30, en sveitarfélogin a svaedinu sinna heima- og studningspjonustu.
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Tafla 3. Heilbrigdisumdaemi Vesturlands

Mars 2026

Heilbrigdisumdaemi Vesturlands |Hjukrunarrymi| Sérteek hjukrunarrymi |Dvalarrymi| Dagdvalarrymi
Akranes 75 0 0 25
Borgarbyggd 48 0 12 5
Sneaefellsbaer 18 0 1 0
Grundarfjardarbaer 12 0 0 0
Stykkisholmur 18 0 0 0
Dalabyggd 11 27 0 0
Reykholahreppur 14 0 2 0
Strandabyggd 10 0 0 0
Hunaping vestra 18 0 0 5
Samtals 224 27 15 35
Heilbrigdisstofnun Vesturlands sinnir heimahjdkrun a Vesturlandi virka daga fra

kL. 8:00-16:00. A Akranesi er einnig veitt heimahjikrun um helgar fra kl. 9:00-14:00

og Oll kvold fra kl. 19:00-22:00. Sveitarfélogin sinna heima- og studningspjonustu.

Tafla 4. Heilbrigdisumdaemi Vestfjarda

Heilbrigdisumdaemi Vestfjarda Hjukrunarrymi| Sértaek hjikrunarrymi |Dvalarrymi| Dagdvalarrymi
Vesturbyggd 11 0 0 0
bPingeyri 6 0 0 0
isafjardarbaer 30 0 0 13
Bolungarvik 10 0 0 0
Samtals 57 0 0 13
Heilbrigdisstofnun Vestfjarda sinnir heimahjikrun a Vestfjordum sem er veitt a

tveimur svaedum, Nordursvaedi sem neer yfir safjardarbae, Bolungarvik og Stidavik

0g Sudursvaedi sem naer yfir Vesturbyggd og Talknafjord. Heimahjukrun er veitt

alla daga fra kl. 8:00-15:00 og oll kvold fra kl. 18:00-22:00. Sveitarfélogin sinna

heima- og studningspjonustu.

Tafla 5. Heilbrigdisumdaemi Nordurlands

Heilbrigdisumdaemi Nordurlands |Hjukrunarrymi| Sérteek hjukrunarrymi |Dvalarrymi| Dagdvalarrymi
Blonduodssbaer 22 0 9

Sveitarfélagio Skagastrond 10 0 0

Sveitarfélagio Skagafjorour 45 0 9 11
Fiallabyggd 42 0 0

Dalvikurbyggd 29 0 8 14
Akureyri 166 3 6
Grytubakkahreppur 10 0 0

Nordurping 57 0 7 23
Langanesbyggd 11 0 3 4
Samtals 392 3 42 52

Heilbrigdisstofnun Nordurlands sinnir heimahjikrun & Nordurlandi. A Akureyri er

veitt solarhringspjonusta en vidast annars stadar er heimahjokrun veitt a

dagvinnutima & virkum dégum og halfan daginn um helgar. T smeerri



baejarfélogum er heimahjukrun veitt eftir samkomulagi. Sveitarfélogin sinna

heima- og studningspjonustu.

Tafla 6. Heilbrigdisumdaemi Austurlands

Mars 2026

Heilbrigdisumdaemi Austurlands |Hjukrunarrymi| Sérteek hjukrunarrymi |Dvalarrymi| Dagdvalarrymi
Vopnafjardarhreppur 10 1 0 0
Fliotsdalshérad 30 0 0 8
Seydisfjorour 18 0 0 0
Fjardabyggd 52 0 0 0
Breiddalshreppur 0 0 0 5
Djupavogshreppur 0 0 0 4
Samtals 110 1 0 17
Heilbrigdisstofnun Austurlands sinnir heimahjokrun a svaedinu, yfirleitt a

dagvinnutima virka daga, en pjonustan getur einnig verid veitt a 6drum timum

eftir adsteedum og samkomulagi. Sveitarfélogin sinna heima- og studnings-

pjonustu.

Tafla 7. Heilbrigdisumdaemi Sudurlands

Heilbrigdisumdaemi Sudurlands |Hjukrunarrymi| Sérteek hjukrunarrymi |Dvalarrymi| Dagdvalarrymi
Hverageroi 50 37 40 5
Sveitarfélagid Olfus 0 0 0 8
Sveitarfélagid Arborg 115 0 7 31
Rangarping ytra 35 0 0 4
Rangarping eystra 33 0 1 2
Vestmannaeyjar 40 0 4 15
Myrdalshreppur 17 0 0 2
Skaftarhreppur 17 0 4 2
Hornafjorour 27 0 0 7
Samtals 334 37 56 76
Heilbrigdisstofnun Sudurlands sinnir heimahjikrun a svaedinu. 1 Arborg er

heimapjonusta sampaett (heimahjikrun, félagsleg studningspjonusta og

heimaendurhafing) en a 6drum svaedum sinna sveitarfélogin heima- og

studningspjonustu.
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5. Kostnadur vid uppbyggingu
og rekstur hjukrunarheimila

Ljost er ad kostnadur vid uppbyggingu nyrra hjukrunarheimila er verulegur.
Medalkostnadur vid byggingu hvers hjukrunarrymis, midad vid 60 ryma heimili a
verdlagi i arsbyrjun 2025, var aztladur ramlega 66 m.kr. samkvaemt upplysingum
Framkvamdasyslunnar - Rikiseigna. Kostnadur vid endurbaetur a rymi hefur ad
jafnadi verid azetladur um 70% af pessum kostnadi. Kostnadur vid bunadarkaup,
er ekki tekinn med i azetlun um uppbyggingu, leigugreidslur eda rekstrarkostnad
nyrra hjukrunarheimila og er unnid ad nanari reglum um pessi kaup til samraemis
vid breytt fyrirkomulag.

Daggjold til reksturs medalhjukrunarrymis an hisnaedisgjalds var 17,2 mkr. arid
2023, 18,3 m.kr. arid 2024 og 19,6 m.kr. arid 2025.

Um 80 ryma hjukrunarheimili krefst um 5.200 fm2 hisnadis (lauslega a=tlad) og
ma axtla ad leiguverd sliks hlsnadis nemi um 368 m.kr. a ari samkvaemt nyju
leiguleidinni. Til vidbotar geetu daggjold numid um 1,6 makr. a arsgrundvelli.
Daggjoldin vega pvi mun pyngra en leigugjoldin i arlegum kostnadi rikissjods
gagnvart hjakrunarheimilum. Stefna heilbrigdisyfirvalda hefur verid st ad gera
folki kleift ad bla heima eins lengi og unnt er, enda kys porri folks ad eldast og
bla heima hja sér eins lengi og heilsa og adstxedur leyfa. pegar ljost er ad pad
gengur ekki lengur pratt fyrir studning er timabart ad hefja umsoknarferli um
faerni- og heilsumat par sem porf fyrir dvol til langframa 1 hjakrunarrymi er metin.

Mars 2026
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6. Stada framkvaemdaaaetlunar

Sidasta framkvaeemdaaaetlun um uppbyggingu hjukrunarheimila nadi til tima-
bilsins 2024-2028. Fj6ldi hjukrunarryma a landinu i arslok 2024 namu alls 2.987. A
framkvaemdaaaetluninni voru alls 934 rymi, par af var fjolgun ryma um 724, en
beett adstada i 210 rymum. I ndvember 2025 nam fjoldi hjakrunarryma 3.062 og
hafai fjolgad um 75 rymi, einkum vegna nys hjakrunarheimilis i Bodapingi sem
tekid var i notkun i lok sidasta sumars.

Midad vio parfagreiningu heilbrigdisraduneytisins er [jost ad til ad haegt verdi ad
stytta bidlista med asaettanlegum haetti parf uppfaerda framkvaemdaazetlun par
sem aukinn kraftur er settur i uppbygginguna.

A framkveemdaaaetlun um uppbyggingu hjikrunarheimila a timabilinu 2026-2030
eru alls 1.507 rymi eins og sja ma 1 toflu 8. bar af eru ny rymi 1.355 og baett adstada
i 152 rymum. Ef azetlunin gengur eftir munu baetast vid 897 ny rymi a
hofudborgarsvaedinu. Til vidbotar eru 146 ny rymi a Nordurlandi, 140 a
Sudurnesjum, 72 a Sudurlandi, 60 a Vesturlandi, 20 a Vestfjoroum og 20 a
Austurlandi.

Mars 2026
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Tafla 8. Fjoldi hjakrunarryma a framkveemdaaaetlun til 2030

Framkvamdaaaetlun 2026 - 2030

Leid Fioldi ryma  Pbar af ny rymi  Asetlud verklok
Hofudborgarsvaedid
Kopavogur, Urdarhvarf Leiguleid 100 100 2026
Gardabaer, isafold Leiguleid 4 4 2026
Reykjavik, Nautholsvegur Leiguleid 87 87 2027
Reykjavik, Soltan Leiguleid 67 67 2027
Mosfellsbaer, Hamrar Leiguleid 66 66 2028
Hafnarfjordur, Hraunvangur Leiguleid 125 125 2028
Reykjavik, Eir Grafarvogi Leiguleid 60 60 2028
Reykjavik, Mosavegur Leiguleid 100 100 2029
Hafnarfjérdur, Vigdisarholt Leiguleid 108 108 2029
Gardabaer, Vetrarmyri Leiguleid 100 100 2029
Hofudborgarsvadid, oakvedid Leiguleid 80 80 2030
Samtals 897 897
Sudurnes
Reykjaneshaar, Nesvellir Stofnkostnadur 80 50 2026
Reykjaneshaer, Keilisbraut Leiguleid 90 90 2027
Samtals 170 140
Vesturland
Akranes, HOfai Leiguleid 60 60 2028
Samtals 60 60
Vestfirdir
Patreksfijoraur Stofnkostnadur | 0 2029
isafjraur, Eyri Leiguleid 20 20 2029
Samtals 31 20
Nordurland
Hlsavik Leiguleid 60 6 2027
Akureyri, bursaholt Leiguleid 140 140 2028
Samtals 200 146
Sudurland
Hveragerdi, As Leiguleid 44 26 2027
HOfn Stofnkostnadur 30 6 2027
Vik 1 Myrdal Leiguleid 15 0 2029
Oakvedid Leiguleid 40 40 2030
Samtals 129 72
Austurland
Hulduhlid 0akvedid 20 20 2030
Samtals 20 20
Alls samtals: 1,507 1,355

I kaflanum hér a eftir er fjolgun nyrra hjikrunarryma sett i samhengi vid porf
midad vid fyrirliggjandi bidlista og azetlada fjolgun aldradra a naestu arum.




7. Fjolgun hjukrunarrymai
samanburdi vid azetlada porf

Eins og fram hefur komid sér félags- og hlUsnaedismalaraduneytid um upp-
byggingu hjukrunarheimila en heilbrigdisraduneytid um rekstur og veitingu
heilbrigdispjonustu innan peirra, p.mt. mat a porf fyrir ny hjakrunarrymi.
Raduneytin eru pvi i nanu samstarfi vardandi samspil uppbyggingaraforma og
metinnar parfar. Fjallad hefur verid um bada pessa paetti hér ad framan en i toflu
9 ber ad lita samandregnar nidurstodur vardandi aztlada proun bidlista.

Tafla 9. Fjolgun hjikrunarryma og azetlud porf

Mars 2026

Framkvaemdaaazetlun og proun bidlista til arsins 2030

Hafid/ | Ekki Stadsetning nyrra hjikrunarryma skv. Sam-tl'“'-‘!ﬂ”kr‘ A Fjoldi i
lokid | hafid framkvamdaaaetluninni é?;slok : bidrymum

3.062 200
Urdarhvarf Képavogi (100), Nesvellir
154 . > J 3.216 3.819 200
Reykjanesba (50), isafold Gardabaer (4)
Soltin Reykjavik (67), Hvammur
2027 IO - Husavik (6), Nautholsvegur Reykjavik e e ol

(87), As Hveragerdi (26), Skjolgardur
Hofn (6), Keilisbraut Reykjanesbasr (90)

bursaholt Akureyri (140), Hamrar

206 245 Mosfellsbae (66), HGfdi Akranesi (60), 3.949 4175 200
Hraunvangur Hafnarfirdi (125), Eir
Grafarvogi (60)

Eyri Isafirdi (20), vigdisarholt
108 220  Hafnarfirdi (108), Mosavegur Reykjavik 4,277 4,361 84
(100), Vetrarmyri Gardabze (100)

Hulduhlid Eskifirdi (20), Sudurland (40),
140  Hofudborgarsvaedid stadsetning 4,417 4,508 91
dakvedin (80)

Fjoldi a bidlista
i lok ars og ekki i
bidrymi

525

403

292

26

N

N/

Taflan inniheldur einungis bau hjakrunarrymi sem eru vidbot vid niverandi stodu. Framkvaemdir
a Patreksfirdi og a Vik eru ekki inni i téflunni pvi par er um endurbaetur a eldri rymum ad raeda,
sja nanar i toflu 8.

Eins og aour hefur komid fram nemur fjoldi hjakrunarryma 1 upphafi
aatlunarinnar 3.062 rymum og vantar a peim timapunkti um 725 ny hjakrunarrymi
midad vio fyrirliggjandi bidlista. bar er um ad raeda einstaklinga sem fengid hafa
feerni- og heilsumat fyrir varanlegri bdsetu a hjakrunarheimili. Ppessir
einstaklingar eru annad hvort i eigin bisetu i dag, innlagdir a sjlukrastofnanir eda
i bidrymum (um 200 einstaklingar).
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Eins og sja ma i toflunni er gert rad fyrir ad tekin verdi i notkun 154 hjakrunarrymi
a arinu 2026 en par er um ad raeda ny rymi i Urdarhvarfi i Kdpavogi, Nautholsvegi
i Reykjavik, Nesvollum i Reykjanesbae og Isafold i Gardabee.

e Vonir standa til ad vid pessa fjolgun fari bidlistinn nidur 1 403
einstaklinga ad fratéldum einstaklingum i bidrymum.

A arinu 2027 beetist vid staekkun Soltins 1 Reykjavik, Nautholsvegur 1 Reykjavik,
nyi Hvammur & Hasavik, Keilisbraut 1 Reykjanesbae, As 1 Hveragerdi og staekkun
Skjolgards a Hofn i Hornafirdi.

e Ef paer aaetlanir ganga eftir ma gera rad fyrir ad bidlistinn standi 1292 i
lok arsins 2027, an bidryma.

Midad er vid ad a arinu 2028 baetist sidan vid bursaholt a Akureyri og tengibygging
vid Hamra i Mosfellsbae. Fram undan eru vidraedur um hugsanlega staekkun Hofoa
a Akranesi, Hraunvangs i Hafnarfirdi og staekkun hjokrunarheimilis Eirar i
Grafarvogi.

e Gangi pad eftir pa hefur verulega gengid a almenna bidlista eftir
hjakrunarrymum eins og sja ma i toflunni.

A arunum 2029-2030 er sidan gert rad fyrir aframhaldandi uppbyggingu eda sem
nemur 328 nyjum hjakrunarrymum a arinu 2029 og 140 rymum a arinu 2030 eins
og nanar er greint fra i toflunni.

e Arin 2029 og 2030 er gert rad fyrir ad teeplega 100 einstaklingar verdi i
bidrymum padan sem peir fara afram a hjakrunarheimili og ad fjoldi
peirra sem eru a bidlista og ekki i biorymi verdi kominn nidur i nall.

[ pessu samhengi er b6 astaeda til ad undirstrika ad aeetlanir um byggingarhrada
ganga ekki alltaf eftir og margir paettir s.s. vegna skipulagsmala, (tboda eda
ovaentra uppakoma geta tafid verulega fyrir. bad er pvi mikilvaegt ad tryggja
naegjanlega morg verkefni fyrir komandi misseri og ar og ad pvi er ni unnid. Ekki
er tilokad ad adrar framkvaemdir komi i stad peirra sem nefndar eru hér ad ofan
verdi talid ad pad flyti fyrir styttingu bidlista.

Mars 2026
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8. Kostnadur vid fjlarmognun
uppbyggingar og reksturs

I gildi eru tveer asetlanir sem tengjast uppbyggingu hjikrunarheimila. Annars
vegar er um ad raeda framkvaemdaaaetlun heilbrigdisraduneytisins sem naer yfir
timabilid 2024-2028. 1 annan stad ber ad lita til gildandi fjarmalaaeetlunar fyrir
arin 2026-2030. bluid ad tryggja fjarmognun
uppbyggingar og reksturs midad vid fyrirliggjandi framkvaemdaaaetlun sem
sampykkt var i lok ars 2024. A hinn boginn er [jost ad st framkvaemdaaaetlun sem

Heilbrigdisraduneytid var

hér er kynnt felur i sér breyttar timasetningar a uppbyggingunni og umtalsverda
fiolgun hjukrunarryma. Hér a eftir er fjallad um pessar breyttu forsendur.

8.1 Leigugreidslur

Fjarheimildir til greidslu leigu vegna uppbyggingar hjakrunarheimila eru sem hér
gildandi timabilid  2026-2030.
Fjarheimildirnar byggja a framkvaemdaaaetlun heilbrigdisraduneytisins fyrir arin
2024-2028

greinir  samkvaemt fjarmalaaaetlun  fyrir

Tafla 10. Leigugreidslur samkvaemt gildandi fjarmalaazetlun 2026 - 2030

Mars 2026

2026 2027 2028 2029 2030
Fijarmalaaatlun 1.253 2.282 3.509 3.509 3.509
Flutt fra heilbrigdisraduneytinu 460 460
Fjarheimildir samtals 1.253 2.282 3.509 3.969 3.969

Eins og sja ma i toflunni fara fjarheimildirnar haekkandi fra og med arinu 2026.
Gert var rad fyrir umtalsverdum leigugreidslum a arunum 2026-2027 samkvamt
gildandi framkvaeemdaaaetlun fyrir arin 2024-2028. Tafir a einstokum verkefnum
valda pvi hins vegar ad aztlud framkvaemdalok faerast i auknum mzeli a sidari ar
eins og fram kemur i toflu 9.

Midad vid aaetladar timasetningar i peirri framkveemdaaaetlun sem hér er kynnt
ma gera rad fyrir ad leigugreidslur verdi med eftirfarandi haetti i samanburdi vid
gildandi fjarmalaaaetlun:
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Tafla 11. Aztladar leigugreidslur 2026-2030 skv. fjarmalaazetlun og vontun

fjarmagns
A=tladar leigugreidslur 2026 - 2031 og FA
2026 2027 2028 2029 2030 2031
Aatladar leigugreidslur nyrra ryma 864 1.671 3.119 5.342 6.925 7.385
Fjarmalaaaetlun 1.253 2.282 3.509 3.509 3.509 3.509
Fjarmalaaaetlun - flutt til FRN 460 460 0
Mismunur 389 611 390  -1.373] -2.956]  -3.876
[ toflunni sést m.a. ad ny framkvaemdaaazetlun hefur 1 for med sér ad gert er rad
fyrir a0 leigugreidslur verdi samanlagt um 1,4 ma.kr. laegri en samkvaemt gildandi
fiarmalaaaetlun fyrir arin 2026-2028. bungi greidsina kemur hins vegar inn a sidari
arum eins og adur er getid. bannig er gert rad fyrir ad leigugreidslur verdi um 1,4
ma.kr. haerri a arinu 2029 en gert var rad fyrir i gildandi fjarmalaaaetlun og a arinu
2030 eru leigugreidslurnar ordnar um 3,9 mo.kr. haerri. A pessum timapunkti setti
hjakrunarrymum ad hafa fjolgad um 1.355 ny rymi og bidlistum verid eytt ad
mestu.
8.2 Fjarveitingar til reksturs
Eins og adur hefur verid greint fra fer heilbrigdisraduneytid med rekstrarpatt
hjakrunarheimila og fjarmégnun peirrar starfsemi. I gildandi fjarmalaaaetlun fyrir
arin 2026-2030 er rekstur 844 nyrra hjukrunarryma tryggdur, en fjarmagn vantar
fyrir 511 rymi til viobotar samkvaemt nyrri framkvaemdaaaetlun.
Tafla 12. Asetladur rekstrarkostnadur 2026-2030 skv. fjarmalaaatlun og
vontun fjarmagns
Tafla 12. Aaetladur rekstrarkostnadur 2026-2030 skv. fjarmalaaatlun og véntun
fiarmagns
Fjarheedir i millionum kréna 2026 2027 2028 2029 2030
Azetladur rekstrarkostnadur nyrra ryma 3.493 3.844 8.991 6.748 7.627
Fjarmaladeetlun 2.010 937 6.026 2.040 2.040
Mismunur -1.483| -2.907| -2.965| -4.708 -5.587
Stada fjarheimildar i upphafi ars 3.710 2.227 -680| -3.645 -8.353
Stada fjarheimildarilok ars 2.227 -680| -3.645| -8.353| -13.940
Vontun fjarmagns i fjarmalaazetlun 0 680 2.965 4.708 5.587
Fjarmaladaetlun med vidbot, samtals 2.010 1.617 8.991 6.748 7.627

Sja ma ad gert er rad fyrir afgangi 1 lok ars 2026, en fyrir arin 2027-2030 vantar
fiarmagn i fjarmalaaaetlun, samtals 13,94 milljarda krona. Ljost er ad sakja parf
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auknar fjarheimildir fyrir peim rymum sem uppa vantar samkvaemt nyrri
framkvaemdaaaetlun.
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9. Lokaord

Skyrsla pessi synir stodu framkvaemdaaaetlunar um uppbyggingu hjukrunarryma
og undirstrikar mikilvaegi pess ad halda afram ad byggja upp og proa pjonustu
fyrir aldrada. Ljost er ad auka parf frambod hjukrunarryma, stytta biétima og baeta
adstodu til ad maeta vaxandi porfum eldri aldurshopa. Um pessar mundir er
bidlisti eftir um 725 hjukrunarrymum og fer hann vaxandi vegna fjolgunar i hopi
aldradra. bar af eru um 200 einstaklingar ni i bidrymum a heilbrigdisstofnunum.

[ peirri framkvaemdaaaetlun sem hér er kynnt fyrir arabilid 2026-2030 er gert rad
fyrir ad eyda bidlistum ad mestu fyrir lok asetlunartimabilsins. Aztlunin felur i
sér ad fjolga nyjum hjukrunarrymum um 1355 talsins a timabilinu og dugar ekki
minna til.

Ljost er ad slik uppbygging kostar umtalsverda fjarmuni Gr rikissjodi, en
rikissjoour ber na fulla abyrgd a oflun hdsnaedis undir hjokrunarrymi eftir
lagabreytingar sem gerdar voru sidastlidid sumar. Adur var uppbyggingin
sameiginlega a hendi rikisins og sveitarfélaganna, oftast i hlutfollunum 85%-15%.
NG er aftur a moti unnid eftir svokalladri leiguleid sem byggir a pvi ad rikid bydur
rekstur  hjakrunarheimilis annars vegar og byggingu pess gegn
langtimaleigusamningi hins vegar. Sveitarfélogin afhenda rikinu hentugar [68ir
endurgjaldslaust en fa greidd gatnagerdagjold vegna framkvaemdanna.

Ny framkvaemdaaaetlun hefur i for med sér ad gert er rad fyrir 1,4 ma.kr. afgangi
af aztludum leigugreidslum fyrir arin 2026-2028 sé tekid mid af gildandi
fiarmalaaaetlun, en pungi greidslna kemur nd inn a sidari arum. bannig er gert
rad fyrir ad leigugreidslur verdi um 1,4 ma.kr. haerri a arinu 2029 en samkvaemt
gildandi fjarmalaaaetlun og ad a arinu 2030 verdi leigugreidslurnar ordnar um 3,9
mo.kr. haerri.

Ny aaetlun hefur einnig i for med sér aukinn rekstrarkostnad sem heilbrigdis-
raduneytid fijarmagnar i formi daggjalda til hjakrunarheimila. Gera ma raa fyrir
ad uppsofnud fjarporf vegna pessa nemi taeeplega 13,94 mo.kr. arin 2026-2030. ba
a eftir ad taka tillit til ahrifa nyrra kjarasamninga Eflingar vid rikid,
hjakrunarpyngdarstudla (RUG studla), auk pess sem einingaverd daggjalda verdur
endurskodad i jantar 2026. Einnig parf ad huga ad monnun samhlida fjolgun
hjukrunarheimila, en fyrirséd er ad pad verdur gridarstor og mikil askorun.

Samhlida uppbyggingu hjlkrunarheimila parf ad leggja aherslu a fjolbreytta
heimapjonustu, notkun velferdartaekni og studningsirraedi sem gera folki kleift
ad bua heima lengur. Med aframhaldandi markvissu starfi og adlogun ad
breyttum porfum ma tryggja ad oldrudum verdi veitt videigandi umonnun og
studningur, hvort sem er a hjikrunarheimilum eda i heimahtsum.
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